
vi
ta

liu
mVitalium – Saunaparadies im 

Seehallenbad Bregenz

Strandweg, A.6900 Bregenz, T 0043 (0)5574 44242-0
vitalium@stadtwerke-bregenz.at 
www.stadtwerke-bregenz.at

Öffnungszeiten

Dienstag bis Donnerstag 14 – 22 Uhr
Freitag 12 – 22 Uhr
Samstag 9 – 20 Uhr
Sonn- und Feiertage 10 – 19 Uhr
Montags geschlossen
Einlass bis jeweils 2 Stunden vor Betriebsschluss

Anfahrt/Parken

Großflächige Parkplätze „Ost“ und „West“ in 
unmittelbarer Nähe. Der Parkplatz „West“ ist kostenlos – 
Einschränkungen bei Veranstaltungen sind möglich.

Direkte Erreichbarkeit mit der Stadtbus Linie 2, 
Haltestelle „Stadion“. 5 min. Fußweg zum Bahnhof.

Sonne und kräftige Hände

Für eine sanfte Bräunung der Haut stehen Ihnen modernste 
Solarien zur Verfügung. In der Massagepraxis werden Sie 
von geschulten Händen verwöhnt. Im Bistro gibt es Snacks 
und eine reichliche Getränkeauswahl. Viel Entspannung 
und Genuss sind garantiert.

Zusätzlichen Badespass bietet Ihnen das 
Seehallenbad und im Sommer das Strandbad oder 
das Traditionsbad Mili.

Die aktuellen Tarife finden Sie unter  
www.stadtwerke-bregenz.at
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Heiß und kalt, Bewegung und Ruhe

_	Große Dachterrasse mit herrlichem Ausblick mit 
	 finnischer Sauna (100°), Sanarium® (60°) 
	 und beheiztem 9 m Pool mit Gegenstromanlage
_	Sauna (90°) und Sole-Dampfbad im Innenbereich
_	Whirlpool
_	Tauch- und Fußbecken
_	50 m2 Ruheraum mit Seeblick und offenem Kamin
_	Eigener Damenbereich mit Sauna (80°), Sanarium® (60°),  		
	 Ruheräumen, Tauchbecken und Terrasse mit Seesicht 
_	Regelmäßige Aufgüsse durch Saunawarte
_	Wöchentlich wechselnde Aktionen  
	 wie Honig-, Salz-, Früchte-, Schokowochen
_	Gesamter Bereich textilfrei
_	Keine zeitliche Beschränkung

Saunaparadies in Bregenz

Willkommen im Vitalium, der 1.500 m2 großen Sauna-
landschaft am Bodensee. Hier können Sie sich entspannen 
und ihre Batterien wieder aufladen: Erholung für Körper, 
Geist und Seele, mit vielen gesunden Nebeneffekten, wie 
Entspannung der Muskulatur, Stärkung des Immunsystems, 
Senkung des Blutdrucks und Anregung des Kreislaufs, des 
Stoffwechsels und der Atmung sind garantiert.


